
 Speiseplan der Mobilé Tagespflege  

15.07.2024 – 19.07.2024    
 

Montag 
 

Chilitopf mit Rindfleisch    4, 9, I 

 

Quarkcreme   9, 10, G 

Dienstag 
 

Fruchtkaltschale   9, 10, M 

 

Griechischer Bauernsalat mit Bifteki    4, 9, C, I 

Mittwoch 
     

Grillbratwurst mit Kartoffelsalat und Nudelsalat   4, 8, 9, C, G, I 

 

Joghurtcreme   9, 10, G 

Donnerstag 
Vegetarischer Tag 

Tortellini Salat mit Frischkäsetaler    4, 9, A, C, G, I 

 

Melonensalat 

Freitag  

 

Fruchtkaltschale   9, 10, M 

Lachsfilet im Wirsingmantel auf Kartoffelgratin und Sauce 

Bernaise   4, 9, C, G, I 

Welche Zusatzstoffe und Allergen ein Lebensmittel enthält, ist dem Zutatenverzeichnis am Speiseplan im Tagespflegehaus zu entnehmen. 

      Änderungen vorbehalten - Küchenmeister Peter Schmieder  


