
 Speiseplan der Mobilé Tagespflege  

18.03.2024 – 22.03.2024    
 

Montag 
 

Linseneintopf mit Einlage     4, 8, 9, I 

 

Quarkspeise    9, 10, G 

Dienstag 
Vegetarischer Tag 

Maultaschenpfanne mit Gemüse    4, 9, I 

 

Joghurtcreme    9, 10, G 

Mittwoch 
 

Spargelcremesuppe    9, A, C, G, I 

 

Rindergulasch mit Butterspätzle und Salatbeilage    4, 9, A, C, G, I 

Donnerstag 
 

Reibepfannkuchen mit Lachs und Apfelkompott    4, 9, C, I 

 

Vanillepudding    9, 10, G 

Freitag  

 

Zanderfilet auf Linsengemüse mit Sauce Hollandaise und 

Butterkartoffeln    4, 9, A, C, G, I 

Cafécreme   9, 10, G 

Welche Zusatzstoffe und Allergen ein Lebensmittel enthält, ist dem Zutatenverzeichnis am Speiseplan im Tagespflegehaus zu entnehmen. 

      

Änderungen vorbehalten Küchenmeister Peter Schmieder  


