PFLEGE UND BETREUUNG

Mobilé ladt ein zum

Gesprachskreis

far pflegende Angehorige
Dienstag, 14.04.2026 von 18-20 Uhr

Die Pflege eines nahestehenden Menschen bringt viele
Herausforderungen mit sich — organisatorisch, emotional und
ganz personlich. Oft tut es gut, sich mit anderen auszutauschen,
die ahnliche Erfahrungen machen.

e In entspannter Atmosphare mochten wir Raum geben
fur Austausch, Fragen, Sorgen, Erfahrungen und
gegenseitige Unterstltzung

e Ein festes Thema gibt es bewusst nicht — alles, was
bewegt, darf angesprochen werden. Flur eine
gemutliche Runde sorgen wir mit kleinen Snacks und
Getranken

e Themenwiinsche fiur zuklinftige Treffen kbnnen gerne
geauldert werden

Wir bitten um Anmeldung — telefonisch oder online
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