KONTAKT

Rufen Sie uns einfach an, schicken Sie uns eine E-
mail unter info@mobile-steinfurt.de oder besu-

chen Sie uns.
GESCHAFTSSTELLE BERATUNGSBURO
JohanniterstralRe 48 Termin nach

in Burgsteinfurt
O & Tel. 02551-7366
Fax 02551-7984

@) @) @mobilesteinfurt

OFFNUNGSZEITEN
Mo bis Do 8:00-17:00 Uhr
Fr 8:00-14:00 Uhr

Vereinbarung
MinsterstraBBe 39
in Borghorst
Tel. 02552-63193

b=

IHRE ANSPRECHPARTNER
(von links nach rechts)

Claudia Heibutzki Leitung Pflegedienst
Jeanette Teupe Leitung Tagespflegehaus
Anke Bresler Geschaftsfiihrung

Nils Jasper Leitung Hauswirtschaft

Tim Scheipers Geschaftsfiihrung

KARRIERE

Sie sind Fachkraft im Rahmen der Pflege und auf
der Suche nach einer neuen Herausforderung?
Mobilé bietet vielfiltige Jobmoglichkeiten. Wir
freuen uns tber Ihre Bewerbung.

Offene Stellenangebote, aktuelle Termine, Prakti-
ka und Ausbildungsméglichkeiten sowie detaillier-
te Informationen lber die verschiedenen Angebo-
te des Vereins finden Sie auf unserer Internetseite
www.mobile-steinfurt.de

Foto Nachweis

SIE BENOTIGEN UNTERSTUTZUNG?

Sie stehen vor einer Situation, die sich plétzlich
vollig verdndert hat. Durch eine Erkrankung ist
Ihre Selbstandigkeit in Frage gestellt. Sie beno-
tigen schnell und unbirokratisch Informationen
Uber Unterstiitzungsmoglichkeiten. Sie méchten
einen Uberblick erhalten, wie Sie diese Herausfor-
derung bewdltigen kénnen?

Wir beraten Sie fachkompetent und erarbeiten
mit Ihnen gemeinsam Lésungsmaoglichkeiten.

Unser oberstes Ziel ist die groBtmogliche Erhal-
tung lhrer Selbstandigkeit.

Haufig helfen schon kleine Lésungen, wie ein
Notruftelefon oder eine Hilfe im Haushalt.

Durch Einsatze des Ambulanten Pflegediens-
tes und/oder dem Besuch des Tagespflegehauses
kdnnen Sie weiterhin selbstandig wohnen.

DER VEREIN MOBILE IN STEINFURT

Ob Sonntagscafé, Fort- und Weiterbildung rund
um das Thema Betreuung und Pflege-, Unterstit-
zung von pflegenden Angehorigen und Koopera-
tion mit anderen sozialen Einrichtungen, Mobilé

gestaltet das Miteinander in und um Steinfurt mit.

Seit 1988 ist der gemeinniitzige Verein Mobilé
mit seinem Angebot ein verlasslicher Partner fir
Menschen mit Unterstiitzungsbedarf. Rund 85
Mitarbeitende und Ehrenamtliche sind in und um
Steinfurt fur Sie tatig. Mobilé ist Ausbildungsstat-
te und bildet Pflegefachfrauen- und ménner aus.

PFLEGE UND
BETREUUNG
IN STEINFURT

== DER PARITATISCHE

UNSER SPITZENVERBAND



BETREUUNG

Ob Unterhaltung, Vorlesen, Spaziergdn-
ge oder Begleitung z.B. beim Bummel
durch die Stadt — um soziale Isolation zu
vermeiden und emotionale Unterstiitzung zu for-
dern, bietet Mobilé stundenweise Betreuung in der
eigenen Hauslichkeit an. Dazu werden Fachkraf-
te bzw. fortlaufend ausgebildete Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter eingesetzt. Angehdrige werden
entlastet. Auch Begleitungen zu Arztterminen sind
moglich. Betreuungsleistungen kénnen Gber die
Pflegeversicherung abgerechnet werden.

DER AMBULANTE PFLEGEDIENST

In der eigenen Hauslichkeit unterstitzt
unser Pflegedienst zuverldssig bei der
Gesundheits-, Kranken und Kérperpflege. Zu den
Aufgaben gehort u.a. die Unterstitzung bei der
Korperpflege, Waschen, Baden, Ankleiden und
Mobilisation, Medikamentengabe und Uberwa-
chung, Wundversorgung, An- und Ausziehen von
Kompressionstriimpfen, Verbandswechsel.

BETREUTES WOHNEN

Fir Menschen ab 60 Jahren und/oder
mit Behinderung bietet Mobilé in Burg-
steinfurt 23 barrierefreie, ebenerdige
Mietwohnungen zwischen 43 m2 und 78 m2 mit
direktem Gartenzugang bzw. Terrasse an. Im
Rahmen des Betreuten Wohnens sind Hausmeis-
tertatigkeiten, Gartenpflege, 24 Stunden Rufbe-
reitschaft sowie die Nutzung des Gemeinschafts-
raumes enthalten.

24 STUNDEN NOTRUF DURCH MOBILE

Ein Hausnotrufgerat dient dazu, dass
Menschen, insbesondere altere oder
gesundheitlich eingeschrankten Perso-
nen, in Notfédllen (z.B. Sturz) schnell Hilfe rufen
kénnen, ohne zum Telefon zu greifen. Durch das
Driicken des Notrufknopfes, der als Armband
oder Halskette getragen werden kann, wird der
menz Wohngemeinschaft -Das Wohn- Kontakt zur 24-Stunden Bereitschaft unseres Pfle-
haus«< ein neues Zuhause. Jede Mieterin und jeder gedienstes hergestellt, der unterstiitzend tatig
Mieter hat ein eigenes Apartment — Begegnung wird.

bzw. der Alltag der WG findet im groRziigigen
Gemeinschaftsraum statt. Die Betreuungskrafte
gestalten gemeinsam den Alltag in der Gemein-
schaft. Pflegeleistungen werden tiber den ambu-
lanten Pflegedienst sichergestellt. Reinigungsleis-
tungen und Wascheversorgungen werden ber
den Hauswirtschaftlichen Service realisiert.

Fir zehn Menschen mit demenziellen
Erkrankungen bietet Mobilé in der De-

BETREUUNG UBER TAG IM TAGESPFLEGEHAUS

Das Tagespflegehaus ermdglicht, den
Tag in Gesellschaft zu verbringen. Das
Leben in vertrauter Umgebung zu Hau-
se bleibt erhalten. Spaziergdnge, das Vorlesen
der Zeitung, Sport, Ausfllige, Kartenspiele oder
das Mitmachen bei hauswirtschaftlichen Téatigkei-
ten sind unsere Angebote. lhre persénlichen Ge-
wohnheiten werden natirlich beriicksichtigt. Es
werden Frihstiick, Mittagessen und Kaffee ser-
viert. Unser Kiichenmeister kocht frisch und sai-
sonal. Jederzeit stehen Obst und Getrénke fir Sie
bereit. Fir Angehorige ist das Tagespflegehaus
eine Entlastung. Notwendige Pflegeleistungen
werden durch Pflegefachkréfte sichergestellt.

HAUSWIRTSCHAFTLICHER SERVICE -
WIR HELFEN IM ALLTAG!

W Unser hauswirtschaftlicher Service bie-

" B tet Ihnen umfassende Unterstiitzung im
Haushalt — damit Sie sich auf das We-
sentliche konzentrieren kénnen. Zu den Leis-
tungen gehoren z.B. die Wohnungsreinigung,
Bettwésche wechseln, Mill entsorgen, Einkaufs-
service, Zubereitung einfacher Mahlzeiten, Wa-
schepflege oder die Organisation im Haushalt.
AuBerdem bieten wir Hilfe in schriftlichen Angele-
genheiten an.




